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NPO
法
人
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
研
究
所 

 
 
 
 
 

10
周
年
記
念
事
業
の
ご
案
内 

 
 

 

 

『助
け
合
い
な
が
ら
地
域
で
く
ら
す
』  

 

 
 
 

事
例
報
告
と
講
演
会 
 

 
 

10
月
26
日
（土
）
13
時
半
～ 

 
 
 

 

・場

所
： 

福
山
市
市
民
参
画
セ
ン
タ
ー 

 

・参
加
費
： 

無
料 

 

・定 

員
： 

60
名 

今号の内容 

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
研
究
所
は
お
陰
さ
ま

で
10
年
目
を
迎
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
設
立

総
会
は2009

年
６
月
14
日
に
、
法
人
登
記
は2009

年
10
月
に
完
了
し
ま
し
た
。
こ
れ
も
皆
さ
ま
に
支

え
ら
れ
て
き
た
お
か
げ
で
す
。 

 
こ
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
は
「
高
齢
者
の
生
活
が
ど
う
や
っ

た
ら
持
続
で
き
る
か
」
を
主
題
と
し
て
色
々
な
行
事

を
行
っ
て
き
ま
し
た
。
そ
の
中
で
、
弱
者
と
言
わ
れ

る
高
齢
者
を
含
め
て
、
助
け
合
う
こ
と
が
大
切
で
あ

る
こ
と
が
見
え
て
き
ま
し
た
。 

 

そ
し
て
10
年
目
を
記
念
し
て
、
福
山
市
内
で
助
け

合
い
の
取
り
組
み
を
さ
れ
て
い
る
事
例
を
報
告
し
て

い
た
だ
く
と
と
も
に
、
「
助
け
合
い
」
が
高
齢
者
の
生

活
に
と
っ
て
な
ぜ
大
切
で
あ
る
の
か
を
、
元
全
国
町

村
会
調
査
室
長
の
坂
本
誠
さ
ん
に
講
演
し
て
頂
き

ま
す
。 

 

ど
う
ぞ
お
誘
い
合
わ
せ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。 

 

                              

                              

                              

今
後
の
予
定 

・ 

名
古
屋
か
ら
の
視
察
報
告 

・ 

コ
ラ
ム
「敬
老
会
の
季
節
」 

・ 

び
ん
ま
る
ナ
ビ
紹
介 

・ 

編
集
後
記 

 
 

 
 

 

※
内
容
は
以
下
に
記
載 

 

仁
伍
音
楽
祭 

 
 

 

11
月
２
日
（土
）
10
時
～ 

 
 

 

 
 

・
場

所
： 

仁
伍
広
場 

 
 

・
内

容
： 

仁
伍
に
こ
に
こ
合
唱
団
に
よ
る
発
表 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

Ｎ
Ｐ
Ｏ
に
よ
る
リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー
や 

 
 

 
 

 
 

 
 

 

子
ど
も
向
け
ゲ
ー
ム
な
ど 

毎
年
恒
例
の
仁
伍
音
楽
祭
が
開
催
さ
れ
ま
す
。 

今
年
も
Ｎ
Ｐ
Ｏ
か
ら
は
ス
テ
ー
ジ
や
出
店
で
参
加

し
ま
す
。 

 
 

リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー
に
出
品
で
き
そ
う
な
洋

服
、
ぬ
い
ぐ
る
み
等
、
ご
家
庭
に
眠
っ
て
い
る
余
剰

品
が
あ
り
ま
し
た
ら
ぜ
ひ
ご
提
供
く
だ
さ
い
。 

 
 

ま
た
、
当
日
の
出
店
の
お
手
伝
い
も
大
募
集
で

す
。
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。 
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ジ
ェ
ロ
ン
ト
ロ
ジ
ー 

 
 

 
 
 

９
月
20
日
（金
）
14
時
～ 

 
 

 
 

・場

所
： 

ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
研
究
所 

 
 

・参
加
費
： 

３
０
０
円 

 
 

・
内

容
： 

『
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ヘ
ル
ス
の
あ
る
社
会
へ
』

（
138
ペ
ー
ジ
か
ら
） 

今
回
は
澤
田
さ
ん
か
ら
、
こ
れ
ま
で
勤
務

し
た
い
ろ
い
ろ
な
介
護
施
設
に
つ
い
て
も
少

し
お
話
が
聞
け
ま
す
。 

 

 

「ケ
ア
の
社
会
学
」を
読
む
会 

 
 

 
 
 

９
月
26
日
（木
） 

16
時
半
～ 

 

 
 

・場

所
： 

ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
研
究
所 

 
 

・参
加
費
： 

３
０
０
円 

 
 

・読
む
本
： 

上
野
千
鶴
子
著
『ケ
ア
の
社
会
学
』 

 
 

・内

容
： 

「第
５
章
：ケ
ア
に
根
拠
は
あ
る
か
」 

（Ｐ
．
112
か
ら) 
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１
．
視
察
の
受
け
入
れ 

去
る
８
月
25
日
、
26
日
と
名
古
屋
市
立
大
学
の
塩
見
先

生
が
主
催
さ
れ
る
「
新
希
望
の
会
」
の
７
名
と
、
本
会
の
事
務

を
担
っ
て
い
た
だ
い
て
い
た
羽
田
美
紀
さ
ん
と
ほ
な
ち
ゃ
ん

が
当
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
視
察
に
来
ら
れ
ま
し
た
。
そ
の
き
っ
か
け
は
安

川
代
表
か
ら
「
自
分
た
ち
で
Ｎ
Ｐ
Ｏ
を
作
ら
れ
た
ら
」
と
提

案
さ
れ
た
か
ら
だ
と
か
。 

「
新
希
望
の
会
」
か
ら
は
、
当
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
他
、
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ

法
人
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
・Bin

go

」
と
介
護
施
設
「
さ
く
ら

ホ
ー
ム
」
お
よ
び
鞆
観
光
が
し
た
い
旨
の
希
望
が
出
て
い
ま

し
た
。
そ
こ
で
次
の
よ
う
な
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
を
提
示
し
ま
し

た
。 

２
．
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル 

 

 

卒
業
後
大
企
業
で
働
い
て
こ
ら
れ
た
方
で
し
た
。
お
母
様
の
介

護
で
少
し
早
め
に
退
職
し
て
福
山
に
帰
っ
て
こ
ら
れ
て
元
の
仕

事
を
活
か
し
て
こ
の
会
を
設
立
さ
れ
た
と
か
。
会
員
さ
ん
の
ほ

と
ん
ど
が
こ
う
し
た
企
業
で
活
動
さ
れ
て
き
た
方
で
、
連
絡
は

メ
ー
ル
、
最
近
は
月
１
度
程
度
の
研
究
会
を
開
催
さ
れ
て
い
る

と
の
こ
と
で
し
た
。
中
小
企
業
を
訪
問
し
て
情
報
交
換
等
を
行

い
、
相
談
等
の
申
し
込
み
が
あ
れ
ば
経
営
課
題
の
設
定
や
支
援

計
画
を
作
成
す
る
な
ど
の
サ
ポ
ー
ト
を
行
わ
れ
て
い
る
そ
う

で
す
。 

 

理
事
長
の
藤
本
さ
ん
は
傘
寿
近
い
お
年
の
方
で
す
が
若
々
し

く
、
こ
う
し
た
活
動
を
し
て
い
る
こ
と
が
元
気
な
秘
訣
だ
、
と

お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。 

（２
）グ
リ
ー
ン
ラ
イ
ン
か
ら
の
観
光 

 

ご
希
望
は
鞆
の
観
光
で
し
た
が
、
翌
日
の
ク
ル
ー
ジ
ン
グ
に

合
わ
せ
て
沼
隈
半
島
の
概
略
を
見
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
ま
ず

福
山
市
内
が
見
ら
れ
る
地
点
で
下
車
し
、
江
戸
時
代
ま
で
は

山
陽
道
が
通
り
栄
え
て
い
た
地
域
と
、
現
在
の
福
山
市
中
心
部

の
位
置
関
係
を
説
明
。 

 

つ
い
で
松
永
湾
や
尾
道
水
道
な
ど
の
古
く
か
ら
の
海
の
道
の

見
え
る
場
所
で
下
車
し
て
説
明
。
最
後
に
笠
岡
諸
島
と
鞆
の

街
、
Ｊ
Ｆ
Ｅ
の
工
場
等
の
説
明
。
そ
の
後
「
さ
く
ら
ホ
ー
ム
」
の

あ
る
鞆
の
街
に
降
り
て
い
き
ま
し
た
。 

（３
）さ
く
ら
ホ
ー
ム
の
視
察 

 

14
時
半
頃
か
ら
約
２
時
間
た
っ
ぷ
り
羽
田
冨
美
江
施
設
長

か
ら
の
お
話
を
聞
き
施
設
見
学
を
し
ま
し
た
。
今
回
の
お
話
で

印
象
に
残
っ
た
点
は
次
の
４
点
で
し
た
。 

 

一
つ
は
リ
ハ
ビ
リ
を
す
る
の
は
、
そ
の
方
が
家
に
戻
っ
た
後
、

地
域
の
一
員
と
し
て
過
ご
せ
る
よ
う
に
な
る
た
め
、
と
い
う
こ

と
。
２
点
目
は
、
よ
く
問
題
に
な
る
転
倒
に
つ
い
て
。
転
ん
で
も

い
い
、
と
考
え
て
対
応
し
て
い
る
と
あ
ま
り
転
ば
な
い
、
と
い
う 

 

３
．
視
察
内
容
等 

（
１
）
「
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ビ
ジ
ネ
ス
サ
ポ
ー
ト
・Bingo

」
の
ご
都
合
で

ま
ず
理
事
長
の
藤
本
さ
ん
の
お
話
か
ら
。 

 

久
松
台
の
ご
自
宅
を
事
務
所
に
し
て
い
る
、
創
立
15
年
に

な
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
で
す
。
も
と
も
と
福
山
の
ご
出
身
で
、
大
学 

                              

                              

                              

活
動
報
告 

 

たくさんの収穫があった 

「さくらホーム」の前で。 

羽田施設長と一緒に。 

名
古
屋
か
ら
の
視
察
報
告 

   

9:25 福山着 

↓ 

10:30 ビジネスサポート・Bingo 

↓  藤本理事長の話 

12:00   

↓  昼食 

13:00 

↓  グリンライン経由さくらホーム 

14:30 

↓  羽田施設長の話と施設見学 

17:00  あぶと本館へ 

8月 25日 

 

8月 26日 

 10:00  あぶと本館からクルージング 

↓   ツネイシ造船 弁天島 鞆港  

あぶと観音 あぶと本館へ 

11:00 

↓    昼食 

12:40 当 NPO 到着 

①高齢者の『その人らしい暮らし』 

↓     とその支援（牧田） 

②当 NPO の施設紹介と概略説明 

（加納） 

15:00 福山駅へ 



コミュニティルネッサンス研究所                           第 51号（2019.9.13） 
 

3 

 

 

「
ち
い
き
の
い
え
保
育
園
」
に
や
っ
て
き
た
ヤ
ギ
や
ウ
サ
ギ
た
ち
は
名

前
を
つ
け
て
も
ら
い
、
園
児
や
地
域
の
人
々
に
可
愛
が
ら
れ
て
い
る
よ
う

で
す
。
６
月
に
や
っ
て
き
た
時
に
は
白
ヤ
ギ
さ
ん
で
し
た
が
、
最
近
で
は

顔
や
背
中
に
う
っ
す
ら
茶
色
い
模
様
が
現
れ
て
き
ま
し
た
。
学
校
の
行

き
帰
り
に
子
ど
も
た
ち
も
の
ぞ
い
て
い
ま
す
。
ふ
れ
あ
い
の
一
役
を
担
っ

て
、
今
日
も
の
ん
び
り
草
を
食
ん
で
い
ま
す
。 

さ
て
。
我
が
家
で
は
５
年
前
か
ら
ス
ッ
ポ
ン
を
飼
っ
て
い
ま
す
。
最
初

は
五
百
円
玉
く
ら
い
の
大
き
さ
だ
っ
た
彼
女
（お
そ
ら
く
メ
ス
）は
、
今

で
は
15
セ
ン
チ
サ
イ
ズ
に
。
大
き
く
な
る
と
水
槽
で
飼
え
な
く
な
っ
て

し
ま
う
の
で
、
毎
日
「カ
メ
の
エ
サ
」を
控
え
め
に
与
え
て
可
愛
が
っ
て
!?

い
ま
す
。
夏
は
食
欲
旺
盛
で
す
が
、
冬
場
は
冬
眠
し
ま
す
。
少
し
涼
し
く

な
る
と
砂
に
潜
り
、
ま
る
で
布
団
の
よ
う
に
顔
だ
け
出
し
て
寝
ま
す
。

声
を
か
け
る
と
水
面
に
顔
を
出
し
て
ま
ば
た
き
す
る
様
子
は
、
な
か
な

か
可
愛
ら
し
い
で
す
。
「ス
ッ
ポ
ン
を
飼
っ
て
い
る
」と
人
に
話
す
と
、
お

決
ま
り
の
よ
う
に
「大
き
く
な
っ
た
ら
鍋
に
し
て
食
べ
る
の
で
す
か
？
」

と
質
問
さ
れ
ま
す
が
、
名
前
を
つ
け
て
毎
日
の
よ
う
に
話
し
か
け
て
い
る

の
で
、
と
て
も
食
用
に
は
で
き
ま
せ
ん
。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

（兼
） 

 

コ
ミ
ル
ネ
へ
の
お
便
り
を
募
集
し
ま
す
。
ご
感
想
・
ご
意

見
な
ど
を
Ｔ
Ｅ
Ｌ
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
又
は
メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス
に
お
寄

せ
下
さ
い
。 

 

９
月
は
あ
ち
こ
ち
で
敬
老
会
が
開
か
れ
る
季
節
で

す
。
た
い
て
い
は
式
典
を
し
た
後
、
高
齢
者
の
人
に
、

そ
の
地
域
の
芸
達
者
な
人
た
ち
の
歌
や
踊
り
を
披
露

し
て
楽
し
ん
で
下
さ
い
、
と
い
う
形
式
が
多
い
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。 

 

と
こ
ろ
が
福
山
市
内
で
も
お
も
し
ろ
い
敬
老
会
を

や
っ
て
い
る
所
が
あ
る
の
を
小
耳
に
は
さ
み
ま
し
た
。

そ
こ
で
は
、
高
齢
者
の
人
が
昔
の
遊
び
の
メ
ン
コ
や
お

手
玉
、
竹
と
ん
ぼ
作
り
な
ど
な
ど
を
準
備
し
て
、
子

ど
も
た
ち
に
教
え
な
が
ら
一
緒
に
楽
し
ん
で
い
る
、

と
い
う
こ
と
で
し
た
。 

高
齢
者
に
ひ
な
壇
に
あ
が
っ
て
も
ら
う
形
式
で
は

な
く
「
高
齢
者
が
主
役
と
な
っ
て
地
域
の
子
ど
も
た

ち
と
繋
が
り
合
え
る
行
事
」
と
い
う
の
が
面
白
い
な
、

と
思
い
ま
し
た
。 

こ
と
。
３
点
目
は
、
高
齢
者
は
あ
ま
り
明
る
す
ぎ
な
い
方
が
よ

い
の
で
、
さ
く
ら
ホ
ー
ム
は
少
し
照
明
を
落
と
し
て
い
る
と
の

こ
と
。
４
点
目
は
エ
レ
ベ
ー
タ
ー
の
側
の
空
間
の
狭
い
と
こ
ろ

に
柱
が
何
本
も
立
っ
て
い
ま
し
た
。
羽
田
さ
ん
か
ら
そ
の
理
由

を
聞
か
れ
、
皆
さ
ん
首
を
ひ
ね
っ
て
い
ま
し
た
。
が
、
「
ひ
ょ
ろ

つ
い
た
り
し
た
時
、
手
す
り
で
な
く
て
も
支
え
に
な
る
も
の

が
側
に
あ
る
こ
と
が
大
切
な
の
で
す
」
と
の
説
明
に
ナ
ル
ホ
ド

と
納
得
し
ま
し
た
。 

 

施
設
見
学
の
中
で
は
、
お
酢
を
作
る
と
き
の
樽
を
再
利
用

し
た
お
風
呂
に
皆
さ
ん
の
関
心
が
集
ま
っ
て
い
ま
し
た
。 

（
４
）ク
ル
ー
ジ
ン
グ 

 

10
時
か
ら
１
時
間
ほ
ど
船
長
さ
ん
の
案
内
で
ク
ル
ー
ジ
ン

グ
。
福
山
か
ら
も
松
浦
さ
ん
と
久
保
田
さ
ん
親
子
も
参
加
。

皆
さ
ん
穏
や
か
な
瀬
戸
内
の
風
景
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま

し
た
。 

（
５
）
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
研
究
所 

 

牧
田
さ
ん
よ
り
さ
く
ら
ホ
ー
ム
が
ど
の
よ
う
な
支
援
を
行

っ
て
い
る
か
を
、
お
一
人
の
例
で
30
分
ほ
ど
説
明
。
そ
の
後
加

納
が
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
立
ち
上
げ
の
き
っ
か
け
、
10
年
間
の
歩
み
等
を

説
明
。
い
さ
さ
か
お
疲
れ
モ
ー
ド
で
十
分
な
説
明
に
は
な
り

ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
そ
の
後
振
り
返
っ
て
み
て
、
こ
の

10
年
間
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
成
果
は
何
で
あ
っ
た
の
か
、
を
考
え
て
み

ま
し
た
。 

①
情
報
の
発
信
と
し
て
ブ
ッ
ク
レ
ッ
ト
な
ど
の
発
行
を
行
っ
て

き
た
こ
と
。 

②
「
福
山
建
築
物
耐
震
診
断
等
評
価
委
員
会
」
設
立
に
よ
り
、

福
山
市
内
の
小
・
中
学
校
を
は
じ
め
と
す
る
公
共
施
設
の

耐
震
化
に
貢
献
で
き
た
こ
と
。 

③
「
地
域
の
絆
」
の
利
用
者
さ
ん
と
講
座
を
実
施
す
る
こ
と
で

新
し
い
高
齢
者
像
を
見
つ
け
る
こ
と
が
で
き
た
こ
と
。 

 

な
お
今
回
の
視
察
に
来
ら
れ
て
い
た
方
々
に
は
、
当
会

発
行
の
ブ
ッ
ク
レ
ッ
ト
等
を
沢
山
買
っ
て
頂
き
ま
し
た
。
ま

た
、
塩
見
先
生
は
賛
助
会
員
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。 

                              

                              

                              
編
集
後
記 

   

Ｎ
Ｐ
Ｏ
へ
の
お
便
り
募
集
! 

 

コ
ミ
ル
ネ
・コ
ラ
ム 
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『
び
ん
ま
る
』食
育
ナ
ビ

 
本
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
加
納
三
千
子
副
代
表
理
事
が
、
福
山
市
の
フ
リ
ー
ペ
ー
パ
ー
『
び
ん
ま
る
』に

毎
月
コ
ラ
ム
を
書
い
て
い

ま
す
。
ご
覧
に
な
っ
た
方
も
い
ら
っ
し
ゃ
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

 

毎
号
、
食
に
ま
つ
わ
る
さ
ま
ざ
ま
な
テ
ー
マ
を
取
り
上
げ
て
い
ま
す
。
掲
載
も
こ
の
９
月
で
第

28
回
目
と
な
り
ま
し
た
。

（
本
当
は

27
号
で
す
。
）
前
シ
リ
ー
ズ
の
「防

災
ナ
ビ
」
に
引
き
続
き
「食

育
ナ
ビ
」。
８
月
号
で
取
り
上
げ
た
、
「超

加
工

食
品
」に

つ
い
て
の
記
事
を
載
せ
ま
し
た
。
ど
う
ぞ
ご
覧
下
さ
い
。

 

 

 

び
ん
ま
る
８
月
号
よ
り

 


