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年
末
か
ら
ひ
ど
い
風
邪
を
ひ
い
て
、
咳
が
と
ま
ら
ず

熱
も
出
て
、
何
年
か
ぶ
り
で
寝
こ
ん
で
し
ま
い
ま
し
た
。

新
し
い
年
を
迎
え
て
も
な
か
な
か
新
し
い
元
気
が
出
て

こ
ず
、
少
し
前
に
送
ら
れ
て
き
た
雑
誌
『
協
同
の
発
見
』

(

2015

年
12
月
号)

を
パ
ラ
パ
ラ
め
く
っ
て
い
る
間
に
考
え

ま
し
た
。
こ
の
雑
誌
は
、
一
般
社
団
法
人
協
同
総
合
研

究
所
が
出
し
て
い
る
月
刊
誌
で
、
「
協
同
労
働
に
基
づ
く

社
会
運
動
の
知
的
セ
ン
タ
ー
」
と
し
て
研
究
の
成
果
や

運
動
の
報
告
な
ど
を
載
せ
て
い
ま
す
。 

 

こ
の
中
で
、
「
社
会
的
連
帯
経
営
」
を
ど
う
す
る
か
と

い
う
こ
と
が
議
論
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
仕
事
を
通
し
て

仲
間
を
つ
く
り
、
利
用
者
と
結
び
つ
き
、
地
域
と
つ
な
が

る
と
い
う｢

三
つ
の
協
同｣

を
ど
う
現
実
の
も
の
に
し
て

い
く
か
と
い
う
問
い
か
け
で
す
。｢

コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ･

ル
ネ
ッ

サ
ン
ス
研
究
所｣

を
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
と
し
て
立
ち
上
げ
た
時

に
、
同
じ
よ
う
な
議
論
を
し
た
こ
と
を
思
い
出
し
ま
し

た
。
労
働
を
通
し
て
仲
間
を
つ
く
り
、
地
域
と
つ
な
が
り
、

地
域
を
つ
く
る
に
は
ど
う
し
た
ら
よ
い
か
と
。 

  

人
は
、
自
分
の
労
働
（
頭
と
体
を
つ
か
っ
て
自
己
表
現

を
す
る
こ
と
）
を
通
し
て
、
人
と
結
び
つ
き
、
そ
れ
を
通

し
て
人
間
ら
し
さ
を
感
じ
る
。
ヘ
ー
ゲ
ル
以
来
の
こ
の
ポ

ジ
テ
ィ
ヴ
な
人
間
観
を
ど
う
現
実
の
も
の
に
し
て
い
く

の
か
。
そ
の
た
め
に
は
、
私
た
ち
女
も
男
も
、
そ
し
て
高

齢
者
も
若
者
も
、
す
べ
て
の
人
た
ち
が
こ
の
自
己
表
現

を
す
る
た
め
の
場
と
そ
の
仕
組
み
を
作
り
だ
す
必
要
が

あ
る
。
そ
の
自
己
表
現
の
場
を
創
り
出
し
、
そ
れ
を
評

価
し
て
く
れ
る
仲
間
を
創
り
出
し
、
そ
れ
を
さ
さ
え
る

地
域
を
創
り
出
し
て
い
く
。
こ
の
目
標
に
む
か
っ
て
「コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
・ル
ネ
ッ
サ
ン
ス
研
究
所
」は
、
ゆ
っ
く
り
と
し
た

歩
み
で
す
が
、
歩
い
て
き
た
と
自
負
し
て
い
ま
す
。
『
協

同
の
発
見
』
で
議
論
さ
れ
て
い
る
「
社
会
的
連
帯
経
営
」

と
い
う
理
念
の
実
現
に
む
け
て
の
ほ
ん
の
さ
さ
や
か
な

歩
を
す
す
め
た
試
み
で
あ
っ
た
と
思
わ
れ
ま
す
。 

 
ど
う
し
た
ら
安
定
的
に
、
継
続
的
に
、
「
社
会
的
連
帯

経
営
」
を
行
う
こ
と
が
で
き
る
の
か
。｢

経
営｣

と
い
う
観

点
に
力
点
を
置
い
て
、
さ
さ
や
か
で
す
が
。
今
年
も
運

営
で
き
た
ら
よ
い
な
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

          

                            
 

  

2016

年
、
新
し
い
年
を
迎
え
て 
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２
月
１0
日
（水
）
14
時
～
16
時 

 
 

 
 

ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
講
座 

 
 

・場 

所
：Ｎ
Ｐ
Ｏ
集
会
室 

 

・講 

師
：三
宅
祐
美
さ
ん 

 

・参
加
費
：

2000

円 

（材
料
代

1500

円
を
含
む
） 

ポ
ー
セ
ラ
ー
ツ
と
は
真
っ
白
な
白
磁
に
転
写
紙
を

使
っ
て
、
自
分
好
み
に
絵
付
け
を
す
る
ホ
ビ
ー
で

す
。
今
回
は
ふ
た
付
き
小
物
入
れ
（
直
径
10
セ
ン

チ
・
高
さ
５
セ
ン
チ
）
を
作
り
ま
す
。
転
写
紙
を
貼
っ

た
白
磁
は
、
800

度
の
高
温
で
焼
き
付
け
て
完
成
す

る
た
め
、
後
日
焼
成
後
の
受
け
渡
し
と
な
り
ま
す
。 

  
 

２
月
24
日
（水
）
10
時
～
14
時 

 
 

 
 

味
噌
づ
く
り 

 
 

 

・場 

所
：Ｎ
Ｐ
Ｏ
集
会
室 

 

・指 

導
：藤
原
ス
エ
子
さ
ん 

 

・持
ち
物
‥
エ
プ
ロ
ン
、
三
角
巾
、
お
手
拭
き
用
タ
オ
ル 

 

・参
加
費
：
500

円
（簡
単
な
昼
食
付
き
） 

皆
さ
ん
に
ご
好
評
い
た
だ
い
て
い
る
味
噌
を
今
年

も
手
作
り
し
ま
す
。
昼
食
も
分
担
し
て
準
備
し
た
い

と
思
い
ま
す
。
楽
し
く
一
緒
に
作
っ
て
み
ま
せ
ん

か
。 

ど
ち
ら
も
Ｆ
Ａ
Ｘ
ま
た
は
メ
ー
ル
で
申
し
込
ん
で
い
た
だ
け
れ
ば

あ
り
が
た
い
で
す
。 

 

２ 

月 

の 

予 

定 

 

【仁伍のとんど】 

真ん中の絵は城北中学校生が

描かれたそうです 

 

  

 

http://4.bp.blogspot.com/-cFsd5_4GDYI/UrEhhuJbbRI/AAAAAAAAb5Y/KL-WQikR7bk/s800/food_tonjiru.png
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12
月
19
日
（
土
）
14
時
か
ら
、
置
物
作
り
講
座
を
開

催
し
ま
し
た
。
地
域
の
絆
の
利
用
者
さ
ん
13
名
、
職
員

さ
ん
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ス
タ
ッ
フ
で
集
会
室
は
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま

し
た
。
今
回
は
フ
ェ
ル
ト
で
作
っ
た
バ
ラ
の
花
を
中
心
に
、

ま
わ
り
を
柊
や
鶴
で
飾
る
お
正
月
ら
し
い
置
物
で
し
た
。 

 

             

次
は
ど
う
す
る
の
？
早
く
こ
っ
ち
に
き
て
教
え
て
、
と

意
欲
的
な
方
が
た
く
さ
ん
。
小
さ
い
穴
に
針
金
を
通
し

た
り
、
蝶
々
結
び
な
ど
細
か
い
作
業
は
ス
タ
ッ
フ
が
お

手
伝
い
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
が
、
そ
れ
で
も
丸
投

げ
せ
ず
、
自
分
で
作
り
た
い
と
い
う
気
持
ち
が
感
じ
ら

れ
ま
し
た
。 

出
来
上
が
っ
た
作
品
は
、
持
ち
帰
り
た
い
方
は
材
料

費
を
お
支
払
い
い
た
だ
き
持
ち
帰
る
、
持
ち
帰
ら
な
い

方
は
Ｎ
Ｐ
Ｏ
で
引
き
取
り
餅
つ
き
の
日
の
バ
ザ
ー
で
販

売
す
る
、
と
い
う
こ
と
に
し
て
い
ま
し
た
。
し
か
し
、
皆

さ
ん
自
分
の
作
品
を
持
っ
て
帰
り
た
い
と
お
っ
し
ゃ
り
、

ご
夫
婦
で
来
ら
れ
た
方
だ
け
一
つ
を
置
い
て
帰
り
、
他

は
皆
さ
ん
持
ち
帰
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

     

お
や
つ
を
食
べ
、
帰
ら
れ
る
と
き
に
も
笑
顔
で
、
「
あ

り
が
と
う
。
お
世
話
に
な
り
ま
し
た
。
」
と
お
声
か
け
頂

き
ま
し
た
。
き
れ
い
に
ラ
ッ
ピ
ン
グ
を
し
て
後
日
お
渡
し

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
が
、
皆
さ
ん
自
分
の
作
品
を

覚
え
て
い
て
、
い
そ
い
そ
と
自
室
に
飾
ら
れ
た
そ
う
で
す
。 

小
物
作
り
講
座
を
始
め
て
２
年
ほ
ど
経
ち
ま
し
た
が
、

積
極
的
に
参
加
し
て
く
だ
さ
る
方
が
増
え
て
き
た
よ
う

に
思
い
ま
す
。
ど
ん
な
も
の
を
作
る
と
喜
ば
れ
る
の
か
、

ど
ん
な
作
業
だ
と
出
来
る
の
か
、
楽
し
み
に
し
て
い
た

だ
け
る
よ
う
今
後
も
考
え
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。 

     

12
月
26
日
（
土
）
朝
10
時
か
ら
「
地
域
の
絆
」
前
の

広
場
で
餅
つ
き
大
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
利
用
者
さ
ん

や
子
ど
も
た
ち
も
杵
で
お
餅
を
つ
き
ま
し
た
。
お
餅
を

つ
く
人
、
丸
め
る
人
、
販
売
す
る
人
、
と
分
担
し
大
勢
で

協
力
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

当
Ｎ
Ｐ
Ｏ
で
は
、
お
で
ん
・
手
作
り
味
噌
・
置
物(

販
売

は
利
用
者
さ
ん
と
職
員
さ
ん
に
お
願
い)

の
販
売
、
リ
サ

イ
ク
ル
バ
ザ
ー
、
子
ど
も
向
け
に
新
し
く
釣
り
堀
ゲ
ー

ム
を
実
施
し
ま
し
た
。
釣
り
堀
は
海
の
生
き
物
の
ほ
か
、

子
ど
も
た
ち
が
好
き
な
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
も
混
ぜ
て
み
ま

し
た
。
景
品
が
な
く
な
っ
た
あ
と
も
、
ゲ
ー
ム
を
や
ら
せ

て
ほ
し
い
と
言
う
子
ど
も
た
ち
が
多
く
、
楽
し
ん
で
も

ら
え
た
よ
う
で
す
。 

          

 

仁
伍
音
楽
祭
に
引
き
続
き
、
お
で
ん
を
50
パ
ッ
ク
販

売
し
ま
し
た
。
前
回
は
現
金
売
り
で
し
た
が
、
今
回
は

地
域
の
絆
の
飲
食
物
と
同
様
に
チ
ケ
ッ
ト
売
場
で
販
売

し
て
い
た
だ
い
た
と
こ
ろ
、
早
く
に
完
売
と
な
り
ま
し
た
。

ま
た
、
鍋
か
ら
温
か
い
も
の
を
詰
め
て
い
た
こ
と
も
喜

ば
れ
ま
し
た
。
リ
サ
イ
ク
ル
バ
ザ
ー
は
ほ
と
ん
ど
お
客

さ
ん
が
来
て
く
だ
さ
ら
な
か
っ
た
の
で
、
工
夫
が
必
要

と
思
わ
れ
ま
す
。 

先
日
の
講
座
で
作
っ
た
置
物
は
７
個
販
売
し
ま
し
た
。

残
れ
ば
買
い
た
い
な
と
Ｎ
Ｐ
Ｏ
ス
タ
ッ
フ
も
実
は
狙
っ
て

置
物
作
り 

を
し
ま
し
た 

 

 

 

 

も 

ち 

つ 

き 

大きい魚を 

ねらうぞ～ 

 

利用者さんや 

子どもたちも 

餅つき体験  

 

 

できあがり♪ 

華やかですね 

まずは切り込みを入れた 

フェルトをクルクル巻いて 

バラの花に見立てます 

飾りを挿していきます 

どう配置したらキレイに 

見えるかなぁ 
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い
た
の
で
す
が
…
、
講
座
に
来
て
い
な
か
っ
た
他
の
利
用

者
さ
ん
が
買
っ
て
く
だ
さ
っ
た
り
と
早
々
に
完
売
と
な

り
ま
し
た
。 

最
後
は
城
北
中
学
校
生
に
よ
る
城
北
太
鼓
の
ス
テ
ー

ジ
が
あ
り
、
迫
力
あ
る
演
技
が
披
露
さ
れ
ま
し
た
。 

              

  

1
月
16
日
（
土
）
、
市
立
大
学
の
野
菜
ク
ラ
ブ
の
学

生
さ
ん
を
対
象
に
講
座
を
開
催
し
ま
し
た
。
今
回
は
参

加
人
数
が
少
な
い
と
い
う
こ
と
で
、
野
菜
を
食
べ
た

り
料
理
を
す
る
意
味
を
考
え
る
と
と
も
に
、
学
生
さ

ん
３
人
と
簡
単
な
料
理
を
作
っ
て
食
べ
ま
し
た
。 

 

 

１
．
簡
単
な
野
菜
料
理 

 

ま
ず
野
菜
を
秤
で
は
か
り
ま
し
た
。
学
生
さ
ん
は

根
菜
類
な
ど
の
重
さ
に
び
っ
く
り
し
て
い
ま
し
た
。

厚
労
省
は
一
日
の
野
菜
摂
取
の
目
安
量
を
350
グ
ラ

ム
と
言
っ
て
い
ま
す
。
し
か
し
サ
プ
リ
メ
ン
ト
の
コ
マ
ー
シ

ャ
ル
で
は
『
野
菜
350
グ
ラ
ム
の
摂
取
が
大
変
で
難
し
い

か
ら
、
食
物
繊
維
な
ど
の
サ
プ
リ
メ
ン
ト
で
補
い
ま
し
ょ

う
』
と
言
っ
て
い
ま
す
。
し
か
も
そ
の
野
菜
の
例
と
し
て

あ
が
る
の
が
大
抵
レ
タ
ス
。
『
レ
タ
ス
で
350
グ
ラ
ム
の
野

菜
を
と
ろ
う
と
し
て
も
と
て
も
食
べ
ら
れ
な
い
。
だ
か

ら
サ
プ
リ
メ
ン
ト
で
。
』と
も
。 

 

し
か
し
実
際
に
野
菜
を
は
か
っ
て
み
る
と
、
350
グ
ラ
ム

の
野
菜
は
そ
ん
な
に
大
変
な
量
で
は
な
い
こ
と
が
わ
か

り
ま
す
。
ま
た
、
葉
菜
類
は
生
の
状
態
で
は
多
い
よ
う

に
見
え
ま
す
が
、
加
熱
す
る
と
ぐ
ん
と
量
が
減
る
の
に

も
び
っ
く
り
し
て
い
ま
し
た
。 

  

２
．
料
理
を
使
っ
て 

 

今
回
は
野
菜
が
た
っ
ぷ
り
採
れ
る
次
の
料
理
を
作
っ

て
み
ま
し
た
。
①
炊
き
込
み
ご
飯 

②
煮
浸
し 

③
具
だ

く
さ
ん
味
噌
汁 

④
か
ぶ
な
ま
す 

の
４
品
で
、
そ
れ
ぞ

れ
で
使
っ
た
旬
の
材
料
は
左
記
の
通
り
で
す
。 

           
食
べ
て
の
感
想
は
、
野
菜
が
甘
く
て
美
味
し
い
、
炊
き

込
み
ご
飯
に
里
芋
が
入
っ
た
も
の
が
美
味
し
い
と
喜
び
、

か
ぶ
な
ま
す
も
好
評
で
し
た
。 

 

 

３
．
料
理
を
す
る
こ
と
に
は 

 

 

ど
ん
な
メ
リ
ッ
ト
が
あ
る
の
か 

 

料
理
は
面
倒
臭
い
よ
う
で
す
が
、
い
く
つ
か
の
メ
リ
ッ

ト
も
あ
り
ま
す
。 

 

 

① 

自
分
た
ち
の
口
に
入
る
筋
道
が
わ
か
る 

 

近
年
学
生
さ
ん
や
若
い
お
母
さ
ん
た
ち
の
中
に
は
目

の
前
の
料
理
が
ど
う
作
ら
れ
た
か
わ
か
ら
な
い
人
が
多

く
、
次
の
よ
う
な
笑
う
に
笑
え
な
い
話
も
あ
り
ま
す
。 

あ
る
保
育
所
で
「
子
ど
も
が
ア
レ
ル
ギ
ー
な
の
で
油

の
除
去
食
を
し
て
ほ
し
い
」
と
い
う
保
護
者
。
あ
る
朝
ち

ょ
っ
と
ア
レ
ル
ギ
ー
が
出
て
い
た
の
で
、
「油
物
を
食
べ
ま

し
た
か
？
」
と
保
育
者
が
尋
ね
る
と
「
う
ち
で
は
食
べ
さ

せ
て
い
ま
せ
ん
」と
い
う
答
え
が
。
あ
と
で
子
ど
も
に
「夕

食
に
何
を
食
べ
た
？
」
と
聞
く
と
、
「
コ
ン
ビ
ニ
の
唐
揚
げ

弁
当
」と
答
え
た
そ
う
で
す
。 

お
母
さ
ん
は
唐
揚
げ
は
油
を
使
っ
た
料
理
と
は
思
っ

て
い
な
い
よ
う
で
す
。
学
生
さ
ん
の
な
か
に
も
コ
ロ
ッ
ケ
、

野
菜
炒
め
、
な
ど
の
料
理
は
油
を
使
っ
て
い
な
い
と
思
っ

て
い
る
こ
と
か
ら
類
推
で
き
ま
す
。 

 

 

② 

脳
の
働
き
の
活
性
化 

 

料
理
は
三
つ
の
側
面
か
ら
脳
を
活
性
化
し
ま
す
。
冷

蔵
庫
の
中
身
を
見
て
、
出
来
上
が
り
の
料
理
を
予
測
す

る
こ
と
。
次
い
で
、
包
丁
や
箸
な
ど
を
使
う
こ
と
。
も
う

一
つ
は
、
一
つ
ず
つ
順
番
に
作
っ
て
い
く
の
で
は
な
く
、

①炊き込みご飯 人参・里芋・ごぼう・ 

油揚げ・しめじ 

②煮浸し かぶ・人参・昆布 

③具だくさん 

味噌汁 

白菜・小松菜・豆苗・ 

油揚げ・ちりめんじゃこ 

④かぶなます いりこ・里芋・人参・ 

豆苗・ごぼう 

 

 

寒いなかで 

食べるおでんは 

美味しいですね 

演奏者も見ている人も真剣な表情です 

野
菜
ク
ラ
ブ
の
座
学
実
施 
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最
後
に
揃
っ
て
出
来
上
が
る
よ
う
に
複
雑
に
手
順
を
組

み
合
わ
せ
て
行
う
作
業
。
普
段
私
た
ち
は
当
た
り
前
の

よ
う
に
し
て
い
る
こ
と
も
、
と
て
も
複
雑
な
手
順
を
脳

は
考
え
な
が
ら
行
っ
て
い
る
こ
と
に
な
り
ま
す
。 

認
知
症
な
ど
で
は
こ
う
し
た
作
業
が
出
来
に
く
く
な

る
場
合
も
あ
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。 

 

 

③ 

腸
の
免
疫
力
の
向
上 

 

つ
い
ひ
と
昔
ま
で
は
、
腸
は
食
べ
物
を
消
化
し
栄
養

成
分
を
吸
収
し
て
便
を
作
る
と
こ
ろ
と
考
え
て
い
ま
し

た
。
し
か
し
最
近
で
は
、
腸
は
私
た
ち
の
健
康
維
持
と

深
く
関
わ
っ
て
い
る
こ
と
が
分
か
っ
て
き
ま
し
た
。 

(ⅰ)

体
内
に
取
り
込
ん
で
も
良
い
も
の
か
ど
う
か
を
判

断
し
て
い
る
。
良
く
な
い
物
が
体
内
に
入
っ
て
く
る
と
下

痢
に
よ
り
体
外
に
出
す
。 

(ⅱ)

腸
管
は
重
要
な
免
疫
機
能
を
持
ち
、
健
康
な
腸

は
、
ア
レ
ル
ゲ
ン
に
な
る
も
の
が
体
内
に
入
ら
な
い
よ
う

な
バ
リ
ア
ー
シ
ス
テ
ム
を
持
っ
て
い
る
。 

(ⅲ)

腸
内
に
住
む
種
々
の
細
菌
の
助
け
を
借
り
て
い
る
。

な
か
で
も
ビ
タ
ミ
ン
類
Ｂ
グ
ル
ー
プ
は
口
か
ら
の
摂
取

だ
け
で
な
く
、
食
物
繊
維
と
相
性
の
良
い
腸
内
細
菌
に

よ
り
作
ら
れ
て
い
る
。 

ま
た
食
物
繊
維
は
カ
ロ
リ
ー
源
に
は
な
ら
な
い
と
思

わ
れ
て
き
ま
し
た
が
、
腸
内
細
菌
が
食
物
繊
維
を
分
解

し
た
カ
ロ
リ
ー
を
私
た
ち
が
利
用
し
て
い
る
と
も
言
わ

れ
て
い
ま
す
。 

タ
ン
パ
ク
質
を
生
成
す
る
腸
内
細
菌
を
育
て
て
い
る

人
も
あ
り
ま
す
。
そ
の
良
い
例
が
、
草
だ
け
を
食
べ
る

牛
が
あ
の
よ
う
な
巨
大
な
肉
を
作
れ
る
の
は
牛
の
腸

内
に
タ
ン
パ
ク
質
を
作
れ
る
細
菌
を
飼
っ
て
い
る
、
と

言
わ
れ
ま
す
。 

 

④ 

結
果
と
し
て
の
体
調
改
善 

 

学
生
た
ち
に
３
週
間
野
菜
を
食
べ
る
、
体
調
チ
ェ
ッ
ク

を
す
る
宿
題
を
出
し
て
き
ま
し
た
。
体
調
改
善
は
便
秘

の
解
消
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
下
痢
の
改
善
、
荒
れ
肌

の
改
善
、
油
肌
の
改
善
、
ス
ッ
キ
リ
目
覚
め
て
す
ぐ
動
き

た
く
な
る
、
35
度
台
の
体
温
が
一
度
上
昇
な
ど
の
記

述
が
見
ら
れ
た
。
そ
の
ほ
か
、
汗
が
出
る
よ
う
に
な
っ
た
、

暑
い
日
に
外
に
出
て
も
バ
テ
な
く
な
っ
た
、
生
理
痛
が

軽
く
な
っ
た
、
な
ど
と
体
調
が
改
善
さ
れ
て
い
ま
し
た
。 

    

  

  

名
古
屋
か
ら
届
い
た
ニ
ュ
ー
ス
で
す
。
慶
應
義
塾
大
学

教
授
の
井
手
英
策
先
生
が
昨
年
１
月
に
出
版
さ
れ
た

『
経
済
の
時
代
の
終
焉
』
（
岩
波
書
店
）
の
239
ペ
ー
ジ
で

次
の
よ
う
に
書
か
れ
て
い
ま
す
。 

『
住
民
ど
う
し
が
主
体
的
に
共
同
作
業
に
取
り
組
み
、

新
し
い
互
酬
を
生
み
出
そ
う
と
す
る
動
き
を
見
せ
始
め

て
い
る
』
と
、
高
知
県
大
豊
町
の
水
道
施
設
の
共
同
管

理
、
土
佐
町
の
ガ
ソ
リ
ン
ス
タ
ン
ド
経
営
な
ど
の
例
を

挙
げ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
『広
島
県
福
山
市
の
地
域
の
絆

な
ど
』
を
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
や
行
政
の
支
援
に
よ
る
「
目
的
協
同

体
」に
よ
る
新
た
な
動
き
の
一
つ
で
あ
る
と
述
べ
ら
れ
て

い
ま
す
。 

  

暖
か
い
冬
が
続
い
て
い
ま
し
た
が
、
福
山
で
も
初
雪

が
降
り
、
身
に
染
み
る
寒
さ
に
な
り
ま
し
た
ね
。 

 

雪
が
残
る
な
か
、
小
学
校
で
「応
急
給
水
訓
練
」に
参

加
し
て
き
ま
し
た
。
地
震
が
発
生
し
水
道
が
使
え
な
い

と
い
う
設
定
で
、
給
水
車
か
ら
ペ
ッ
ト
ボ
ト
ル
に
水
を
貰

い
ま
し
た
。
災
害
時
に
互
い
に
協
力
し
あ
う
協
定
を
結

ん
で
い
る
尾
道
市
、
松
江
市
、
米
子
市
か
ら
も
給
水
車

が
来
て
お
り
、
児
童
・園
児
・保
護
者
・地
域
の
方
々
が

参
加
し
ま
し
た
。 

水
の
確
保
は
命
を
守
り
復
旧
へ
の

第
一
歩
に
な
り
ま
す
か
ら
、
今
回
の
経
験
は
緊
急
時
に

は
き
っ
と
役
立
つ
と
思
い
ま
す
。
私
が
住
ん
で
い
る
の
は

市
内
中
心
部
の
た
め
、
こ
う
い
っ
た
機
会
に
恵
ま
れ
て
い

る
よ
う
で
す
が
、
他
の
地
域
で
も
実
施
し
て
貰
え
た
ら

よ
い
な
と
思
い
ま
す
。
（原
） 

      

 

編
集
後
記 

 

「福山の水」をいただきました 

アルミのペットボトルは５年 

保存できるそうです 

 

 

「地
域
の
絆
」の
こ
と
が
本
に
載
っ
て
い
ま
す 


